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O parlamentar destaca a importância de investimentos em infraestrutura, lazer 
e segurança para atender as demandas dos moradores do bairro. PÁGINA 3

A Prefeitura de 
Cajamar preparou 
uma programação 
especial para que 
você acompanhe 
os jogos da Seleção 
Brasileira em um 
ambiente de muita 
alegria, união e 
diversão para toda 
a família. 
PÁGINA 6

Jogos do 
Brasil no 
Boiódromo

COPA 2026

Tarcísio do Mercado reforça 
compromisso com melhorias 

para o bairro Ponunduva
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Izelda rainha da 
casa de leis em ação

O Nobre Vereador Tarcísio do Mercado está no 
Ceará, aproveitou o feriado prolongado para visitar 
parentes e amigos e é claro ver como está a sua fazen-
da, é isso aí Vereador, descanso merecido ,volte logo !

Vereador 
Tarcísio do Mercado

 Vereador Flávio Comajo 
participa da entrega de 20 novos 

ônibus escolares para o município

 Vereador Flávio Comajo ao lado do Prefeito Kauan e do vice Regis

 Fez questão absoluta de prestigiar a terceira 
sessão dos vereadores Mirim e prestigiar o seu afi-
lhado Gerson ,para izelda, investir na formação dos 
jovens é construir uma Cajamar cada vez melhor 
para todos... É isso aí rainha !

O Nobre vereador 
Reinaldo Santos não pára 

com ele tem trabalho

Sempre preocupado em participar de todos os 
eventos  que é convidado, principalmente em São 
Paulo onde tem um bom relacionamento na Câma-
ra e no palácio do governo onde consegue captar 
coisas novas com autoridades e trazer para Caja-
mar ,é isso aí Reinaldo, parabéns!

Sempre atento às necessidades da população, pede aos munícipes que se 
tiverem alguma indicação, pedido ou sugestão, encaminhe para seu gabinete.

Vereador Saulo 
a disposição da população

A campanha já começou e vários pré-candidatos  estão visitando outras cidades e 
formando parcerias junto à comunidade local e prefeituras e Câmaras, com o obje-
tivo de conquistar votos e levar benefícios para toda a comunidade local. Tem um 
ditado que diz: quem chega primeiro bebe água fresca! Fale com Xaxá 996751461 
e mostre sua cara!

 Atenção: Srs candidatos a deputado estadual e federal
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Tarcísio do Mercado reforça compromisso 
com melhorias para o bairro Ponunduva

O parlamentar destaca a importância 
de investimentos em infraestrutura, lazer 
e segurança para atender as demandas 
dos moradores do bairro

O vereador de Cajamar, Tarcísio do 
Mercado, utilizou suas redes sociais para 
destacar a necessidade de mais atenção e 
investimentos para o bairro Ponunduva. 
Na publicação, o parlamentar afirmou que 
segue trabalhando e cobrando do poder pú-
blico ações que garantam mais infraestru-
tura, lazer, segurança e qualidade de vida 
para as famílias da região. Segundo ele, 
ouvir os moradores e buscar soluções para 
as demandas da comunidade tem sido uma 

das prioridades de seu mandato.
O parlamentar reforçou que continu-

ará acompanhando as necessidades da 
população e defendendo ações que pro-
movam mais desenvolvimento, dignida-
de e oportunidades para os moradores da 
região. Tarcísio destacou que o cresci-
mento dos bairros deve caminhar junto 
com a melhoria da qualidade de vida das 
famílias e reafirmou seu compromisso 
com o bairro Ponunduva. “Seguimos tra-
balhando e cobrando melhorias impor-
tantes para garantir mais infraestrutura, 
lazer, segurança e bem-estar para toda a 
população”, afirmou.

Em publicação nas redes sociais, Tarcísio do Mercado reafirmou seu compromisso com as demandas do Ponunduva e defendeu ações voltadas ao desenvolvimento do bairro

Crônica do Milagres | Por Sebastião Milagres

Eles balançaram no ar e fincaram raízes
Há três semanas li uma matéria no In-

formativo do IHG- Instituto Histórico Ge-
ográfico- de São João Del Rei-MG, onde 
pleiteio uma vaga de sócio correspondente. 
Lá estava o dia em que os sinos dobraram em 
sinal de luto e intercessão. 

Não foi por bispo, tampouco por barão.
Só sei que foi no ano de1833, no Morro 
da Forca, hoje batizado de Bonfim, na mi-
nha cidade natal, São João Del Rei-MG. 
No qual todas as noites, o Urutau-mãe-da-
-lua,chora como lamento pelos escravos que 
foram enforcados naquele local. 

Não pelo roubo de galinhas, na fazenda dos 
Junqueiras em Carrancas. Foi pelo legítimo de-

sejo de abreviar o 13 de Maio de 1888. Foi con-
siderada a maior rebelião do sudeste imperial. 
Resultado trágico ; nove membros da família 
senhorial mortos pelo escravo Ventura e seus 
seguidores. Eram provavelmente da etnia nagô.

Um.povo .inteligente e altamente urbani-
zado na África. Com toda certeza esses pobres 
cativos amassaram o barro que virou taipas.
que virou parede, que virou casa de Deus que 
não os deixaram entrar.Pés presos por grilhões, 
Pés que subiram o andaime da São Francisco. 
As mesmas torres que eles erqueram pedra so-
bre pedra, dobraram os sinos em sinal de luto 
quando foram enforcados. Ironia que só o Bra-
sil sabe escrever, com sangue em vez de tinta.

Duas rezas rasgaram o mesmo dia. 
A sinhá pensou como Durkheim: Deus vai 
manter a ordem, o mundo como deve ser. 
A escrava pensou como Sartre: Deus 
vai me dar a náusea, a escolha do di-
reito de criar o mundo que não existe. 
O céu ouviu as duas . Escolheu o sangue. 
Próxima: A Coroa é Negra e reza dançando.

Sebastião Milagres, Escritor, Filósofo, 
ex- professor de xadrez aposentado, Con-
selheiro do Fórum Municipal Cultural de 
Santana de Parnaíba. Autor dos livros Xe-
que-Mate no Inferno -VII-A e Subjetivos: 
Fragmentos da minha alma.

Cronista que vira juiz, perde a cônica e a alma.

O Departamento Municipal de Trân-
sito (Demutran) de Cajamar encerrou a 
programação do Maio Amarelo 2026 
com uma série de ações educativas re-
alizadas em parceria com as escolas da 
rede municipal de ensino. Com o tema 
“No trânsito, enxergar o outro é salvar 
vidas”, a campanha promoveu refle-
xões sobre empatia, atenção, respeito 
e responsabilidade compartilhada en-
tre todos que utilizam as vias públicas.

Ao longo do mês, centenas de es-
tudantes participaram de palestras, di-
nâmicas, rodas de conversa, quizzes e 
atividades lúdicas voltadas à conscien-
tização sobre segurança viária. As ações 
foram realizadas nas EMEBs Vereador 
Realino da Costa Pinto Filho, Prof. An-
tonio Carlos Carvalho, Antônio Pinto 
de Campos, Prof.ª Veneranda de Freitas 
Pinto, Prof.ª Odir Garcia Araújo, Eva 
Rosa de Oliveira Santos e Prof.ª Lucy 
Apparecida Bertoncini, abordando te-
mas como travessia segura, uso do cin-
to de segurança, respeito à sinalização 

e convivência harmoniosa entre pedes-
tres, ciclistas, motociclistas e motoristas.

Entre os destaques da programação 
esteve a Caminhada do Maio Amare-
lo promovida pela EMEB Prof.ª Vene-
randa de Freitas Pinto. Com o apoio do 
Demutran, os alunos levaram mensa-
gens de conscientização às ruas, incen-
tivando a comunidade a adotar atitudes 
responsáveis para a prevenção de aci-
dentes e a preservação da vida. As ati-
vidades também envolveram estudantes 
participantes do Projeto Educa, que atu-
aram como multiplicadores das mensa-
gens de prevenção e segurança viária.

As iniciativas reforçam o com-
promisso da Prefeitura de Cajamar 
com a educação para o trânsito e 
a formação cidadã. Reconhecida 
como Município Laço Amarelo, 
Cajamar mantém ações permanen-
tes de conscientização ao longo 
de todo o ano, fortalecendo a cul-
tura de respeito, responsabilidade 
e valorização da vida no trânsito.

Demutran encerra Maio Amarelo com ações educativas
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Vereador Flávio Comajo 
apresenta requerimento 

voltado ao Transtorno do 
Espectro Autista (TEA)

Água é 
direito, 

ar não é 
consumo

Vereador Saulo solicita implantação 
de Unidade de Saúde da Família 

no Parque São Roberto

Veja aqui as ações do seu vereador

Na última sessão ordinária da Câ-
mara Municipal de Cajamar (27), o 
vereador Flávio Comajo apresentou o 
requerimento n° 144/2026, onde abor-
da diversas questões sobre TEA no 
município.

O documento requer maiores infor-
mações se a prefeitura tem, estudo ou 
projeto para criar uma escola Modelo 
de Inclusão para atender ao público 
com Transtorno do Espectro Autista 
(TEA), serviço judicial municipal com 
prioridade para as famílias atípicas, 
protocolo/treinamento de atendimen-

to de crise em pessoas diagnosticadas 
com TEA para a Guarda Civil Munici-
pal (GCM), SAMU e nas unidades de 
saúde UPA e ESF, Ecossistema Digital 
(TEA), integrando Saúde, Educação e 
Assistência de forma efi caz e a inclu-
são de um botão de crise no App da 
Prefeitura.

A promoção de políticas públicas 
efi cazes para pessoas com TEA e suas 
famílias, baseia-se na necessidade de 
garantir dignidade, autonomia, igual-
dade de oportunidades, proteção social 
e inclusão. 

Pensando em ampliar o acesso da 
população aos serviços de saúde, o ve-
reador Saulo apresentou a Indicação nº 
525/2026, solicitando ao Poder Exe-
cutivo estudos para a implantação de 
uma Unidade de Estratégia da Saúde 
da Família (USF) no bairro Parque São 
Roberto.

A proposta busca atender uma an-
tiga reivindicação dos moradores da 
região, que atualmente enfrentam di-
fi culdades para acessar atendimentos 
básicos de saúde, acompanhamento 
preventivo e ações voltadas à promo-
ção da qualidade de vida.

Segundo o vereador, a instalação 
de uma unidade no próprio bairro per-
mitirá que os moradores tenham aten-
dimento mais próximo, humanizado e 
efi ciente, fortalecendo o vínculo entre 
a comunidade e os profi ssionais da 
saúde.

“A saúde preventiva é fundamental 
para garantir mais qualidade de vida à 
população. A implantação de uma USF 
no Parque São Roberto representa um 
importante avanço para os moradores, 
que terão acesso facilitado aos serviços 
de saúde e acompanhamento contínuo 
das famílias”, destacou Saulo. 

Nosso objetivo é garantir mais 
transparência, justiça tarifária e prote-
ção ao consumidor cajamarense

Apresentei, juntamente com o vere-
ador Edinho, uma indicação na Câmara 
Municipal de Cajamar para a elaboração 
de um Projeto de Lei que estabeleça di-
retrizes voltadas à eliminação de ar na 
tubulação da rede de abastecimento.

Essa é uma demanda importante da 
população, já que muitos moradores 
relatam que, após interrupções no for-

necimento, o hidrômetro continua re-
gistrando consumo devido à passagem 
de ar pela tubulação — o que pode re-
sultar em cobranças indevidas.

Nosso objetivo é garantir mais 
transparência, justiça tarifária e pro-
teção ao consumidor cajamarense, 
assegurando que cada cidadão pague 
apenas pelo que realmente consome.

Seguimos trabalhando com respon-
sabilidade e compromisso por uma Ca-
jamar mais justa e melhor para todos!

Água é 
direito, 

ar não é 
consumo

Pensando no conforto, seguran-
ça e acessibilidade da população, a 
vereadora Izelda vai apresentar uma 
importante indicação ao Executivo 
Municipal solicitando a realização de 
estudo técnico para implantação de 
pontos de apoio com cobertura desti-
nados ao embarque e desembarque de 
pacientes.

A proposta também prevê que os 
locais sirvam como ponto de encontro 
para táxis e motoristas de aplicativos, 
facilitando o transporte de pacientes 
e acompanhantes após consultas, exa-
mes e atendimentos médicos.

Os pontos de apoio foram solicita-
dos para as seguintes unidades de saú-
de do município:

Hospital Municipal Enfermeiro 
Antônio Policarpo de Oliveira;

UPA de Jordanésia;
Complexo de Saúde de Cajamar Dr. 

Antônio João Abdalla.
Segundo a vereadora, a iniciativa 

busca oferecer mais dignidade e aco-
lhimento à população, especialmente 
idosos, gestantes, pessoas com defi ci-
ência e pacientes em situação de maior 
vulnerabilidade, que muitas vezes 

aguardam transporte expostos ao sol e 
à chuva.

“A saúde também passa pelo cui-
dado e pela estrutura oferecida às pes-
soas. Precisamos pensar no bem-estar 
dos pacientes desde a chegada até o 
retorno para casa”, destacou Izelda.

Vereadora Izelda apresenta 
indicação na próxima sessão para 

criação de pontos de apoio em 
unidades de saúde de Cajamar
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Receita de Mestre
Por: Almir Rocha

Ingredientes
1 kg de sassami (fi lé de frango)
3 espigas de milho cozidas
2 caixinhas de creme de leite
1 garrafi nha de leite de coco (200 ml)
2 dentes de alho
3 colheres de sopa de requeijão
200 g de bacon picado
200 g de muçarela
Cheiro-verde a gostoo
Sal a gosto
Modo de Preparo
Doure o bacon e reserve.

Doure o sassami até fi car bem cozido.
Bata no liquidifi cador o milho, o 

creme de leite, o leite de coco, o alho, 
o requeijão e o sal.

Despeje o creme sobre o frango 
dourado e misture bem.

Deixe cozinhar até levantar fervura 
e engrossar.

Acrescente o bacon, a muçarela e o 
cheiro-verde.

Sirva bem quente.

Receita fácil, cremosa e deliciosa! 

A indicação nº 381/2026, de 
autoria do vereador Adriano En-
fermeiro, já é realidade. Foi apro-
vada a contratação de mais um 

médico plantonista para o Hospi-
tal Municipal Enfermeiro Antônio 
Policarpo de Oliveira (Hospital 
Regional)

Indicação do ver. Adriano 
Enfermeiro é atendida

Durante sessão da Câmara Munici-
pal, o vereador Marcelo do Gás apresen-
tou requerimento solicitando ao Poder 
Executivo informações sobre a possibili-
dade de revitalização da praça localizada 
no bairro Parque São Roberto.

No documento, o parlamentar 
questiona se existem estudos técnicos, 
projetos ou planejamento em anda-
mento para a modernização do espaço 
público. Caso haja iniciativas em de-
senvolvimento, o vereador pede es-
clarecimentos sobre o estágio atual do 
projeto e a previsão para a execução 

das melhorias.
Além disso, Marcelo do Gás busca 

informações sobre quais intervenções 
poderão ser realizadas, incluindo me-
lhorias na iluminação, paisagismo, 
reforma do playground, instalação ou 
recuperação de bancos, academia ao ar 
livre e outros equipamentos destinados 
ao lazer e bem-estar da população.

Segundo o vereador, a revitalização 
da praça pode contribuir para a valo-
rização do bairro, oferecendo mais se-
gurança, lazer e qualidade de vida aos 
moradores do Parque São Roberto. 

Vereador Marcelo do Gás 
solicita informações sobre 
revitalização da Praça do 

Parque São Roberto

A Prefeitura de Cajamar inaugurou 
nesta quinta-feira (28) o Resolve Fá-
cil, novo equipamento público criado 
para centralizar diversos serviços em 
um único espaço, oferecendo mais 
praticidade, agilidade e efi ciência no 
atendimento. O local está situado na 
Avenida Bento da Silva Bueno, nº 
351, no bairro Paraíso.

O espaço reúne serviços de cida-
dania, empregabilidade, documenta-
ção e orientação ao cidadão, incluindo 
vagas de emprego, seguro-desempre-
go, emissão da Carteira de Identidade 
Nacional (CIN), Receita Federal, De-
tran-SP, Procon-SP, OAB-SP, Junta 
Militar e a nova sede da Secretaria 

Municipal de Emprego e Relações de 
Trabalho.

Além disso, o Resolve Fácil con-
tará com Polo da Univesp, cursos de 
qualifi cação profi ssional, transporte 
universitário, sala inclusiva e aten-
dimentos relacionados à dívida ativa 
municipal, ampliando a integração dos 
serviços públicos.

Durante a inauguração, o pre-
feito Kauan destacou a importân-
cia do novo equipamento. “Esse 
espaço foi criado para facilitar a 
vida das pessoas, reunindo diver-
sos serviços em um único lugar, 
com mais agilidade e dignidade no 
atendimento”, afirmou.

Novo equipamento reúne 
atendimentos municipais e estaduais 
para facilitar o acesso da população

;;VISITE NOSSO PORTAL DE NOTÍCIAS

www. .com.br   jornalevidencia Jornal Evidência      @evidência7157

11 93486-3742 | 94356-3506

Não caia no esquecimento!!!
Ligue e anuncie
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A Prefeitura de Cajamar prepa-
rou uma programação especial para 
que você acompanhe os jogos da 
Seleção Brasileira em um ambiente 
de muita alegria, união e diversão 
para toda a família.

Além da transmissão em telão, 
o evento contará com:

- Distribuição de pipoca;
- Brindes;
- Pintura facial;
- Espaço para troca de figuri-

nhas;
- Música com artistas cajamaren-

ses e
- Praça de alimentação.
Obs.: Proibido entrar no evento 

com cooler! Haverá praça de ali-
mentação no local.

 Os encontros acontecerão no 
Centro de Eventos Boiódromo, em 
Jordanésia, com estrutura prepara-
da para transformar cada partida do 
Brasil em uma grande celebração.

 13/06 (sábado) a partir das 16h! 
Brasil x Marrocos

 19/06 (sexta) a partir das 18h30! 
Brasil x Haiti

 24/06 (quarta) a partir das 17h! 
Brasil x Escócia

 Centro de Eventos Boiódromo – 
Cajamar

Jogos do Brasil no Boiódromo

Quando distante de você 
Na tristeza da solidão 
Faço da saudade sua 

Minha companhia 
Para não lhe esquecer 

Na descrença e impossibilidade 
De ter seu amor 

Vivo-o em sonhos 
Que se tornam mortos 

Quando volto a realidade 
Lhe amar é um todo 

De dificuldades 
Porém não me falta confiança 

Coragem e vontade 
Em persistir em lhe amar 

Pois seu amor é minha sina 
 

Antônio Pedro 
Autor do Livro Minhas Poesias

Poesias
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