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Tarcísio do Mercado anuncia apoio a 
Wesley Cezar deputado federal pelo PL

Prefeitura 
instala novo 
tomógrafo no 
complexo 
de saúde
A Prefeitura de Cajamar deu mais um importante 
passo para fortalecer a saúde pública do município. 
O novo tomógrafo instalado no Complexo de Saúde já 
está em funcionamento e começou a realizar exames, 
ampliando a capacidade de atendimento e oferecendo 
mais agilidade no diagnóstico dos pacientes.
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Feira do 
Por do Sol 

retorna 
com edição 

especial

Neste sábado, 1º de agosto, das 15h 
às 20h, o Parque Linear de Cajamar 
Centro recebe mais uma edição da 
Feira do Pôr do Sol, com gastrono-
mia, artesanato, música e uma pro-
gramação que celebra a cultura e os 
talentos da nossa cidade. PÁGINA 7 PÁGINA 3
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Vereador Reinaldo Santos, a 
revelação da Casa de Leis

Vereadora Izelda, 
a rainha da Casa de Leis

Mesmo no recesso da Câmara, 
a mulher não parou, atendeu 
a todos e ainda fez visitas em 
vários bairros de Cajamar 
atendendo pedidos do eleitorado 
para que a vereadora solicite 
melhorias na área de saúde.

 ...encontrou-se, nesta quarta feira, 29 , com o ex-prefeito de Cajamar Danilo Joan, 
na ocasião o líder político, e também candidato a deputado estadual pelo Progres-
sistas, manifestou contentamento em receber duas mulheres pioneiras da comuni-
cação em nossa cidade, e selaram o momento com um ótimo cafezinho.

A diretoria deste jornal...

Não pára o incansável 
e nobre parlamentar, a sua 

luta é diária para atender 
às diversas 

demandas, às quais ele é 
solicitado pelo eleitorado 

cajamarense.

Vereador Tarcísio

Com muito carinho pelo pré-candidato à depu-
tado federal Wesley César de Santana de Par-
naíba, numa bela festa democrática prometeu 
apoio total em sua campanha e lutar para que o 
Wesley seja o mais votado em Cajamar para que 
toda a nossa região seja beneficiada.

A Polícia Federal , numa investi-
gação no INSS, acaba de desco-
brir uma falcatrua de médicos que 
atendem na perícia médica para 
pacientes que procuram para pedir 
aposentadoria. De cada 100 pacien-
tes, somente 3 conseguem seu obje-
tivo, mesmo estando com seu laudo 
médico. É lamentável , mas é a pura 
verdade. Mais de 167 médicos re-
ceberam bônus para não aposentar 
os pacientes. Deveriam ser presos e 
perderem o CRM.

Mais um escândalo do INSS

Apresentador 
Guina Francisco

No próximo sábado, dia 01 de agosto, co-
memora mais um aniversário, sendo mui-
to festejado por amigos de toda a cidade. 
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Tarcísio do Mercado anuncia apoio a 
Wesley Cezar deputado federal pelo PL

Tarcísio do Mercado oficializa seu 
apoio à candidatura de Wesley Cezar 

a deputado federal pelo PL

Tarcísio com Cezar 
e Rubens Furlan

Tarcísio com o governador 
Tarcísio de Freitas

Tarcísio com deputado 
estadual Cezar

Tarcísio com presidente 
da ALESP André do Prado

Tarcísio com ex-prefeito 
de Barueri Rubens Furlan

Tarcísio com ex-prefeito 
Marcos Tonho

Tarcísio e o prefeito de 
Barueri Beto Piteri

Tarcísio, Elvis Cezar 
e Vicentão

O vereador de Cajamar, Tarcísio do 
Mercado, anunciou oficialmente o seu 
apoio à candidatura de Wesley Cezar 
a deputado federal pelo PL. Tarcísio 
é homem de confiança do prefeito de 
Santana de Parnaíba, Elvis Cezar, e do 
ex-prefeito e deputado estadual, Mar-
mo Cezar, para coordenar a campanha 
de Wesley Cezar em Cajamar.

“Fiquei muito honrado com o con-
vite do Elvis e do Cezar para coordenar 
a campanha do Wesley Cezar a depu-
tado federal em Cajamar. Pessoas tra-
balhadoras, que sempre estiveram ao 
lado, têm carinho e respeito pelo nosso 
povo. Vejam quantos pais e mães de 
Cajamar matriculam seus filhos nas 
escolas de Santana de Parnaíba, hoje 
35% do atendimento de saúde realiza-
do na UPA da Fazendinha, nas USAs, 
UBSs e no novo Hospital Municipal 
de Santana de Parnaíba, são moradores 
de Cajamar. Isso mostra o quanto a fa-

mília Cezar ama o povo de Cajamar”, 
lembrou Tarcísio.

“Quero agradecer o apoio do ve-
reador Tarcísio à candidatura do meu 
irmão a deputado federal, Cajamar é 
uma cidade que a nossa família tem 
muito carinho e eu tenho certeza que 
o povo de Cajamar vai reconhecer o 
nosso trabalho”, destacou Elvis Cezar. 
“O Tarcísio é nosso amigo, homem le-
al e trabalhador, o Wesley está muito 
bem representado em Cajamar e, se 
Deus quiser, nossas cidades terão um 
deputado federal eleito para fazermos 
ainda mais por Cajamar e Santana de 
Parnaíba”, destacou Cezar. “Tarcísio 
eu te agradeço desde já, seu apoio, sua 
confiança e pode ter certeza que a gente 
vai trabalhar com muita seriedade, pra 
honrar esse apoio e trabalhar pra que 
Cajamar, Santana de Parnaíba e a nos-
sa região seja abençoada com o nosso 
trabalho”, disse Wesley Cezar.

O evento também teve as participa-
ções de grandes políticos do Estado de 
São Paulo e da região como o governador 
Tarcísio de Freitas que concorre à reelei-
ção, os candidatos ao senado André do 
Prado e Guilherme Derrite, o prefeito de 
Barueri, Beto Piteri, o ex-prefeito de Ba-
rueri, Rubens Furlan, as deputadas esta-
duais Bruna Furlan e Valéria Bolsonaro, 
o vice-prefeito de Santana de Parnaíba, 
Vicentão, e o ex-prefeito Marcos Tonho, 
além de vereadores, secretários munici-
pais e lideranças políticas, comunitárias 
e religiosas.

“Agora é hora de a gente expressar 
o orgulho por Santana de Parnaíba le-
vando um filho de Santana de Parnaíba 
para Câmara dos deputados. Expres-
sando nossa gratidão, nossa esperança 
e eu tenho certeza que o Wesley Cezar 
vai fazer a diferença e vai honrar a con-
fiança de cada um de vocês”, finalizou 
o governador Tarcísio.

Lançamento da candidatura teve a participação de Tarcísio de Freitas, André do Prado, 
Derrite, Elvis Cezar, Marmo Cezar, Rubens Furlan, Beto Piteri e Bruna Furlan
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Veja aqui as ações do seu vereador

Vereadora Izelda segue firme nos 
compromisso com a população

Vereador Adriano Enfermeiro

Reinaldo Santos solicita 
construção de praça no bairro 

Ipês, em Cajamar

Vereador Flávio Comajo apresenta 
requerimento voltado ao 

Meio Ambiente e Sustentabilidade

Vereador Saulo solicita informações sobre 
empréstimo de equipamentos de mobilidade 

e apoio hospitalar em Cajamar

Atento sobre o futuro do municí-
pio e a saúde das próximas gerações, o 
vereador Flávio Comajo apresentou o 
requerimento n° 128/2026, onde abor-
da questões sobre o Meio Ambiente e 
Sustentabilidade.

O documento requer maiores in-
formações se a Prefeitura tem estudo 
alinhado com o Plano Municipal de 
Gestão Integrada de Resíduos Sóli-
dos (PMGIRS) de áreas no município 
adequadas para receber as demandas 
de terras e entulhos advindas de des-
carte, instalação de uma Usina de Be-
nefeciamento de Entulhos ou Usina 
de Reciclagem de RCD( Resíduos da 
Construção Civil e Demolição), reci-
clagem de resíduos de poda de árvores, 
pneus e logística reversa.

“Promover políticas públicas de 
sustentabilidade e preservação do meio 
ambiente é essencial para transformar 
o futuro”.

Durante a sessão da Câmara Muni-
cipal, o vereador Saulo apresentou o 
Requerimento nº 230/2026, solicitando 
ao Executivo informações detalhadas 
sobre a disponibilização de equipamen-
tos de mobilidade, reabilitação e apoio 
hospitalar oferecidos à população por 
meio do Fundo Social de Solidariedade 
e das secretarias responsáveis.

O documento busca esclarecer 
quais equipamentos estão disponíveis 
para empréstimo, como cadeiras de 
rodas, cadeiras de banho, andadores, 
muletas, bengalas e camas hospitala-
res, além da quantidade existente de 
cada item.

O vereador também solicita dados 
sobre o número de empréstimos rea-
lizados nos anos de 2025 e 2026, a 
existência de filas de espera, deman-
das não atendidas por falta de equipa-
mentos e os investimentos realizados 
pelo município para aquisição, manu-
tenção e reposição desses materiais.

Segundo Saulo, o requerimento 
tem como objetivo avaliar a capa-
cidade de atendimento do serviço e 

identificar possíveis necessidades de 
ampliação, garantindo mais acessi-
bilidade, mobilidade e qualidade de 
vida para os moradores que depen-
dem desses equipamentos durante 
tratamentos, recuperação de saúde ou 
situações de vulnerabilidade.

Vereador sugere a construção de 
um espaço público de lazer na Avenida 
das Avencas, na altura do número 600

A proposta tem como objetivo 
ampliar os espaços públicos de lazer 
e convivência na região, oferecendo 
à população um local adequado para 
atividades recreativas, práticas espor-
tivas leves e encontros comunitários. 
Segundo o parlamentar, a implantação 
de uma praça contribuirá para a valo-
rização do bairro, além de promover 
bem-estar, integração social e mais 
qualidade de vida aos moradores.

Ao justificar o pedido, o vereador 
afirmou que a criação de uma praça pode 
contribuir para o uso mais organizado do 
espaço urbano e para a melhoria do cotidia-
no dos moradores. “A região do Ipês vem 
crescendo e precisa de áreas públicas que 
ofereçam lazer, convivência e segurança 
para a população. A praça pode se tornar 
um ponto de encontro importante para o 
bairro”, declarou Reinaldo Santos.

O local indicado fica em um trecho 

da Avenida das Avencas que, segundo 
moradores, possui potencial para receber 
um equipamento público desse porte. A 
proposta agora depende de análise do 
Poder Executivo, que deverá verificar 
aspectos como disponibilidade da área, 
custos e impacto urbano antes de qual-
quer decisão.

Agosto: um mês para fortalecer 
o cuidado com as pessoas. O início 
de agosto reforça a importância de 
ações voltadas à saúde, à prevenção 
e à proteção da população. Campa-
nhas como o Agosto Dourado e o 
Agosto Lilás lembram que cuidar 
das pessoas é uma responsabilida-
de de toda a sociedade. O vereador 
Adriano Enfermeiro reafirma seu 
compromisso em apoiar iniciativas 
que promovam mais qualidade de 
vida, acolhimento e conscientiza-
ção para a população de Cajamar. 
Trabalhar pela prevenção e pelo 
cuidado é investir em um futuro 
mais seguro e humano para todos

Preparativos para o 
6º Encontro de Caminhoneiros 

de Cajamar já começaram

Os preparativos para o 6º Encon-
tro de Caminhoneiros de Cajamar já 
estão em andamento. Consolidado 
como um dos maiores eventos do 
segmento na região, o encontro pro-
mete reunir caminhoneiros, famílias, 
expositores e apaixonados pelo trans-
porte rodoviário em mais uma grande 
edição.

Idealizado há mais de cinco anos 
e realizado pelo vereador Marcelo do 

Gás, o evento se tornou uma tradição 
em Cajamar, fortalecendo a valoriza-
ção dos profissionais das estradas e 
movimentando a economia local.

A expectativa é que a 6ª edição tra-
ga grandes atrações, novidades e uma 
estrutura ainda melhor para receber o 
público. Em breve, a organização di-
vulgará a programação oficial e mais 
detalhes sobre o evento, que promete 
ser mais um grande sucesso.

A Vereadora Izelda segue firme 
no compromisso de representar a po-
pulação de Cajamar. Sempre na ativa, 
realiza fiscalizações, acompanha de 
perto as demandas dos bairros, con-
versa com os moradores e busca so-
luções junto aos órgãos competentes.

Com ainda mais experiência e pre-
paro, Izelda continua trabalhando com 
dedicação, responsabilidade e compro-
misso, ouvindo a população e atuando 
para que as melhorias cheguem a quem 
mais precisa. Seu mandato é marcado 
pela presença constante acompanhan-
do a realidade do município e defen-
dendo os interesses da comunidade.
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Agora com serviço de guincho, 
seu carro quebrou, ligue para o André 

  Avenida Tenente Marques, 3083 - Polvilho Cajamar - SP 

1194725-16591194725-1659

NOVIDADE NO ANDRÉ NOVIDADE NO ANDRÉ 

CARROS 
E MOTOS

 NACIONAIS E 
IMPORTADOS 

Receita de Mestre
Canjica com amendoim, 

cremosa e muito saborosa

Ingredientes
500 g de canjica branca
2 litros de água (para o cozimento)
1 litro de leite
1 caixa de creme de leite (200 g)
1 lata de leite condensado (395 g)
200 ml de leite de coco (opcional)
150 g de amendoim torrado e sem pele 
(grosseiramente picado)
1 pau de canela
4 cravos-da-índia
1 pitada de sal
Para finalizar
Canela em pó a gosto
Canela em pau
Paçoca tipo rolha
Amendoim torrado picado
Raspas de limão (opcional)

Modo de preparo
Lave a canjica e deixe de molho por 8 
a 12 horas. Escorra e coloque na pane-
la de pressão com os 2 litros de água. 
Cozinhe por cerca de 35 a 40 minutos 
após pegar pressão, até ficar macia.
Abra a panela, adicione o leite, o leite 
condensado, o leite de coco, a canela 
em pau, os cravos e a pitada de sal.
Cozinhe em fogo baixo por 20 a 30 
minutos, mexendo de vez em quando 
para não grudar.
Acrescente o amendoim torrado pica-
do e cozinhe por mais 5 minutos.
Desligue o fogo e misture o creme de 
leite.

Sirva quente ou gelada. 

Por: Almir Rocha

VISITE NOSSO 
PORTAL DE NOTÍCIAS

www. .com.br   jornalevidencia

Jornal Evidência      @evidência7157

11 93486-3742 | 94356-3506

Não caia no 
esquecimento!!!

Ligue e anuncie
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A Prefeitura de Cajamar deu mais 
um importante passo para fortalecer a 
saúde pública do município. O novo 
tomógrafo instalado no Complexo de 
Saúde já está em funcionamento e co-
meçou a realizar exames, ampliando a 
capacidade de atendimento e oferecen-
do mais agilidade no diagnóstico dos 
pacientes.

Com a chegada do novo equipa-
mento, a rede municipal passa a contar 
com dois tomógrafos em operação. O 
Hospital Municipal seguirá realizando 

os exames de urgência e emergência, 
enquanto o Complexo de Saúde aten-
derá os pacientes com exames eletivos 
previamente agendados. Essa nova or-
ganização permitirá acelerar os atendi-
mentos e reduzir signifi cativamente o 
tempo de espera.

A expectativa da Prefeitura é zerar, 
em até 50 dias, a fi la de aproximadamen-
te 1.600 pessoas que aguardam por tomo-
grafi a. Depois desse período, a previsão é 
que os exames sejam realizados em um 
prazo médio de 20 a 30 dias. Além dis-

so, a rede municipal passará a oferecer a 
angiotomografi a, exame realizado pela 
primeira vez em Cajamar.

A entrada em operação do no-
vo equipamento representa mais um 
avanço da Prefeitura de Cajamar pa-
ra oferecer uma saúde pública mais 
efi ciente, com diagnósticos mais 
rápidos, redução da fi la de espera e 
ampliação do acesso a exames de alta 
complexidade, garantindo mais qua-
lidade e agilidade no atendimento à 
população.

Novo tomógrafo entra em funcionamento e Prefeitura 
avança para zerar a fi la de tomografi as em Cajamar

Com o novo equipamento no Complexo de Saúde, a Prefeitura amplia a oferta de exames, reduz o tempo de espera

Tendo teu amor
Por inspiração
Preciso puxar

Pela inspiração
Pois ao falar
De teu amor

Me fl ui do coração
Meu eu me empurra para ti

Porém meu orgulho
De ti e afasta
Meus desejos

A ti me impelem
Porém meus membros

Te repelem
Meu corpo julga-te
A razão meu viver

Porém meu eu
Vê em ti

O meu sofrer

Antônio Pedro Autor do Livro 
Minhas Poesias

Poesias
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VISITE NOSSO 
PORTAL DE NOTÍCIAS

www. .com.br   jornalevidencia

Jornal Evidência      @evidência7157

Não caia no 
esquecimento!!!

;;

Anuncie aqui

evidenciajornal@gmail.com

Joelma (11) 91262-1971
Xaxá (11) 99742-2339
Luci (11) 94356-3506

Neste sábado, 1º de agosto, das 
15h às 20h, o Parque Linear de Caja-
mar Centro recebe mais uma edição da 
Feira do Pôr do Sol, com gastronomia, 
artesanato, música e uma programação 
que celebra a cultura e os talentos da 
nossa cidade.

Um dos grandes destaques desta 
edição será a entrega do Selo Cajamar 
Criativa, realizada durante a feira. A 
iniciativa da Prefeitura reconhece ar-
tistas, coletivos, empresas e projetos 
que contribuem para fortalecer a cultu-
ra e a economia criativa do município.

Ao longo da tarde, o público tam-
bém poderá prestigiar apresentações 
culturais e musicais, com dança do 
ventre, coral, banda de rock e macule-
lê, tornando o evento ainda mais espe-
cial para toda a família.

Chame a família, reúna os amigos 
e venha aproveitar uma tarde de lazer, 
cultura e boa música, valorizando os 
talentos e os empreendedores que fa-
zem Cajamar acontecer!

CONFIRA A PROGRAMAÇÃO
15h30 – Belly Dreams – Grupo de 

Dança do Ventre de Cajamar
16h00 - Entrega do Selo Cajamar Criativa
17h00 – Coral Encanta Cajamar
17h30 – Banda Lex Rock
19h00 – Maculelê – Capoeira Maziero

FEIRA DO PÔR DO SOL
01/08 (sábado) Das 15h às 20h Par-

que Linear de Cajamar Centro - Av. 
Prefeito Juvenal Ferreira dos Santos, 
1245

Feira do 
Por do Sol 

retorna 
com edição 

especial
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